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Raiteas Teanga

Aithnimid go mbionn téarmaiocht agus teanga ag athri de shior
agus gur minic iad ina gcnamh spairne, agus nach gcuimsionn
téarma amhain taithi gach duine sa phobal LADT+, go hairithe agus
gréasan domhanda campais againn.

Sa Phlean Gniomhaiochta seo, Gsaidimid an t-acrainm LADT+ mar
scath-théarma chun féinialachtai a chuimsii lena n-airitear mar
shampla leispiach, aerach, déghnéasach, éighnéasach, éaromansiil,
aiteach, trasinsnceach, neamh-dhénartha agus idirghnéasach.



Réamhra ¢ Uachtaran
Cholaiste na hOllscoile

Corcaigh

Ta sarthraidisiin fada ag Colaiste na hOllscoile
Corcaigh mar cheannaire ar ionchuimsitheacht
LADT+. Bhi COC ar an gcéad ollscoil de chuid Ollscoil
na hEireann chun aitheantas oifigiiiil a thabhairt

do chumann LADT+ do mhic Léinn sa bhliain 1989
agus seoladh gréasan LADT+ na foirne in 2008, rud

a leirionn ar dtiomantas leaniinach do thaci lenar
bpoboal LADT+1. Ta an tiomantas seo ag méadi agus
ag laidria le himeacht ama.

Sa bhliain 2019, sheol COC Gréasan na
gComhghuaillithe Brodiila, ag dearbh rol
larnach na comhghuailliochta chun timpeallacht
ionchuimsitheach a choth san ollscoil. Cais
mhortais dom é gur ball mise. Tagann ar pbobal
le chéile gach bliain in Le Chéile le Brod COC agus
le tri bliana anuas, bhi sé de phribhléid agam
Imeacht Broid an Uachtarain a ostail - ceilitradh
tabhachtach na feicealachta, na dlithphairtiochta
agus an chomhionannais ar ar gcampas.

Ta an Plean Gniomhaiochta seo go mor faoi réir

ag Straitéis lonchuimsithe LADTIA+ Naisianta I
2024-2028, ina leagtar béim ar fhreagracht na
gcomhlachtai poibli timpeallachtai a chrutha ata
sabhailte, failtidil agus cothrom do dhaoine LADTIA+.
Chomh maith leis sin, cuireann sé le tiomantas
leaninach COC do Chomhionannas, Eagsilacht agus
lonchuimsi( mar ata leagtha amach sna straitéisi

agus creatai dar gcuid.

Cais bhroid ddinn inniu an chéad Phlean
Gniomhaiochta LADT+ in ollscoil Eireannach a
sheoladh. Cloch mhile stairiil is ea @ seo chomh
maith le comhartha laidir d’uaillmhian COC: deimhin
a dhéanamh de go mbraitheann gach mac léinn
agus ball foirne LADT+ ar a suaimhneas 6 thaobh na
tacaiochta agus an dul chun cinn de.

Is mian liom buiochas 6 chroi a chur in itl doibh
siid go léir a chuir le forbairt an phlean seo.

Ta treochlar uaillmhianach curtha le chéile ata
bunaithe ar bhur gcuid misnigh, saineolais agus
tiomantais.

Leanaimid ag obair i dteannta a chéile ar mhaithe le
hollscoil a chruthii ina mbraitheann gach duine ag
baile.

&WWD

An tOllamh John O’Halloran
Uachtaran,
Colaiste na hOllscoile Corcaigh
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Le chéilele Bréd N  Plean Gniomhaiochta LADT+

Réamhra 6 Chomh-Chathaoirligh
Mheitheal Phlean Gniomhaiochta
LADT+ COC

Toradh is ea Plean Gniomhaiochta LADT+ 2026 - 2028 ar phroiseas forbartha fairsing agus
ionchuimsitheach bunaithe ar [éargais, taithi, uaillmhianta ar bpobal ollscoile agus ar gcomhphairtithe
seachtracha.

Bunaiodh an Plean Gniomhaiochta seo ar na nithe seo a leanas:
 Suirbhé Luachanna agus Culttir/CEl na Foirne (2024);
proiseas comhairlichain cuimsitheach le baill foirne, mic léinn agus eagraiochtai seachtracha;
e saincheardlanna éascaithe; agus
e« athbhreithnil agus aiseolas atriallach 6 lucht ceannaireachta na hollscoile.

Is mian linn ar moérbhuiochas a ghabhail do gach duine a roinn a gcuid ama, fuinnimh agus saineolais. Ta
bhur gcuid guthanna mar bhonn eolais le tosaiochtai, gniomhartha agus tiomantais ata leagtha amach sa
phlean seo. Seachnaimid d’aon ghnd sa phlean seo plé le saolta LADT+ mar easnaimh. Biodh is go bhfuil
tacaiochtai ag teastail 6 mhorchuid daoine LADT+ agus go bhfuil gniomhartha leagtha amach sa Phlean
Gniomhaiochta seo chun na tacaiochtai seo a sholathar, ta sé i gceist leis an bPlean Gniomhaiochta seo
freising deimhin a dhéanamh de ar bhonn réamhghniomhach go léiritear saolta LADT+ go brioch agus go
gcosnaionn imeachtai laethila na hollscoile iad.

Ta suil againn go mbeidh an Plean Gniomhaiochta seo mar ghriosa ar
mhaithe le hathri corasach agus inbhuanaithe, ag taci le cultir ina
mbraitheann baill foirne agus mic léinn LADT+ sabhailte, ina dtugtar meas
doibh agus ina ndéantar iad a cheilitradh.

Ta an Plean Gniomhaiochta bunaithe ar chreat straitéiseach ciig philéar a chuimsionn Buns, Cultdr,
Rathilacht, Fas agus Caidreamh faoi réir ag Ag Baile in COC 2025 - 2028. Seasann na piléir seo sa Phlean
Gniomhaiochta mar thiomantas COC chun ceannaireacht, rialachas agus cuntasacht a threisid; cultar
ionchuimsitheach LADT+ a chruthii ata sabhailte, measuil agus feicealach; tacu le follaine, dul chun cinn
agus gnothachtail bhaill foirne agus mhic léinn LADT+; cleachtas LADT+ ionchuimsitheach a leab( san
oideachas, oilitiint agus taighde; agus tuilleadh forbartha a dhéanamh ar an gcaidreamh le gréasain
inmheanacha LADT+ agus comphairitithe pobail seachtracha.

Ta na gniomhartha ata leagtha amach le haghaidh 2026-2028 deartha chun athruithe intomhaiste agus
inbhuanaithe a chur i bhfeidhm. Orthu ta athbhreithnil agus forbairt polasaithe, feicealacht agus tiomsi
feasachta feabhsaithe, tacaiochtai tréadacha agus gairmiila méadaithe, tionscnaimh ionchuimsitheacha
oideachais agus oililina, gréasain taighde agus meantoireachta neartaithe agus caidreamh struchtirtha le
pobail LADT+ lasmuigh den ollscoil. Aithniodh freagrachtai, amlinte agus tomhais dul chun cinn shoiléire
mar thaca le cuntasacht agus feabhsi leaninach.

Agus sinn ag obair go trédhearcach as lamha a chéile, ta se mar aidhm againn ionchuimsia LADT+ a leab
mar thosaiocht fhadtéarmach na hinstititide agus pobal ollscoile a fhas ni hamhain ina mbraitheann
daoine LADT+ sabhailte, ina léiritear meas doibh, ach mar phobal ollscoile a aithnionn a gcuid filintas agus
a dhéanann iad a cheilidradh mar chuid larnach de chultdr, scolaireacht agus misean sibhialta COC.

An Dr Diarmuid Scully, Comhchathaoirleach Ghredasan na Foirne LADT+,2022-25
Ciara Murphy, Comhchathaoirleach Ghreasan na Foirne LADT+,2023-25

An Dr Avril Hutch, Stiiirth6ir um Comhionannas, Eagsulacht agus lonchuimsii
An Dr Aoife Neary, Comhchathaoirleach Ghreasan na Foirne LADT+2025-26
Anne-Marie Curtin, Oifigeach CEI

Christopher Walsh, Comhchathaoirleach Ghreasan na Foirne LADT+20225-26
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Brollach

Ta COC tiomanta d'eispéireas na mball foirne agus na mac léinn LADT+ a chur chun cinn mar chuid larnach
da mhisean institiideach. Ta an tiomantas seo leabaithe in Go Buan Feasta: Plean Straitéiseach COC (2023),
ina leagtar béim ar bharr feabhais ionchuimsitheach, cothromas agus muintearas agus iad mar chuid
larnach de threo straitéiseach na hollscoile.

Ta Plean Gniomhaiochta LADT+ 2026-2028 COC ag cur le forbairti suntasacha naisitinta agus
institidideacha a bhfuil sé mar aidhm acu dul i ngleich le neamhionannas agus leithcheal LADT+ in
earnail an ardoideachais tri chéile. Ta sé go mor faoi réir ag Straitéis lonchuimsithe LADTIA+ Naisianta Il
2024-2028 ina leagtar amach creat naisitnta chun athri dearfach a chur chun cinn i gcomhlachtai poibli,
institididi ardoideachais san aireamh.

Ta an Plean Gniomhaiochta seo mar chuid de mhorthiomantas COC do thimpeallacht shabhailte,
ionchuimsitheach agus chothrom a chruthii do gach ball foirne agus scolaire. Seo an chéad chéim eile
i dtraidisiiin fada de cheannaireacht LADT+ in COC, ag cur le blianta fada a caitheadh ar ghniomhachas,
tacaiocht 6n bpobal agus tiomantas institiGideach.

Ar gCur Chuige

Mar chomhlacht san earnail phoilbli, ta dualgais reachtila ag COC faoi Dhualgas na hEarnala Poibli

um Chomhionannas agus Cearta an Duine de chuid an IHREC ina n-éilitear go dtogtar céimeanna
réamhghniomhacha chun leithcheal a chosc, comhionannas a chur chun cinn agus cearta an duine a
chosaint ina chuid oibriochtai go léir. Forbraiodh an Plean Gniomhaiochta seo i ndail leis na cosainti ata
leagtha amach in Acht na nOllscoileanna, 1997.

Ta an Plean Gniomhaiochta faoi réir acu seo chomh maith:

* Straitéis lonchuimsithe LADTIA+ Naisiiinta I 2024-2028

+ Creat COC um Chomhionannas, Eagsilacht agus lonchuimsia 2025-2028

* Plean Gniomhaiochta Airgid Athena Swan 2025-2030
Ta an plean seo ar an gcéad Phlean Gniomhaiochta LADT+ a forbraiodh in ollscoil Eireannach agus ta
se bunaithe ar shamhlacha dea-chleachtais naisiiinta agus idirnaisitnta lena n-airitear pleananna
gniomhaiochta agus straitéisi comhionannais LADT+ 0 ollscoileanna san Eoraip, sa Riocht Aontaithe agus i
dtiortha eile nach iad. Féach Aguisin 5: Creatai.



Ballraiocht na Meithle

Tionoladh Meitheal LADT+ chun forbairt an Phlean Gniomhaiochta seo a stitradh agus bhi baill ar
an meitheal as aonaid acadiila, na seirbhisi gairmiila, Aontas na Mac Léinn agus saineolaithe LADT+
seachtracha. Aontas na Mac Léinn de chuid COC a d’eagraigh rannphairtiocht na mac léinn.

Comchathaoirligh na Meithle:

An Dr Diarmuid Scully * An Dr Avril Hutch * Anne-Marie Curtin
+ Ciara Murphy An r Aoife Neary * Christopher Walsh
Ballraiocht:
* lonadaithe Oifig CEl * Baill foirne acadila agus * lonadaithe 6 Aontas na Mac
gairmiila Léinn, COC

Féach Aguisin 6 chun teacht ar bhallraiocht iomlan an ghripa seo.

Cathaoirligh Philéir le haghaidh Comhairlitichain:

e An Dr Diarmuid Scully * An Dr Avril Hutch Gordon Grehan, Bainisteoir
Ciara Murphy * An Dr Aoife Neary Oideachais, ShoutOut
Ireland

Comhairleoiri seachtracha: An Colaiste Ollscoile, Londain agus Ollscoil Sussex, an Riocht Aontaithe;
Ollscoil Monash, an Astrail.

Prdiseas Comhairliuchain

Bhi proiseas comhairlitichain fianaise-bhunaithe, a raibh leibhéil éagsila i gceist leis, mar bhonn eolais

agus Plean Gniomhaiochta LADT+ 2026-2028 COC a fhorbairt, mar shampla:

* Suirbhé Luachanna agus Cultiiir/CEl na Foirne (Marta 2024) - ina bhfuarthas léargas ar thaithi na

ndaoine ar ionchuimsid, leithcheal agus muintearas.

Athbhreithnii Deisce (Aibrean - Liinasa 2025) - inar deineadh athbhreithnil ar chreatai naisitnta

agus pleananna gniomhaiochta LADT+ 0 ollscoileanna idirnaisiiinta eile.

Ceardlanna 6 Shaineolaithe (Bealtaine 2025) - arna n-éascl ag saineolaithe ShoutOut agus COC.
* Seisitin Chomhairliiichain le Pairtithe Leasmhara Seachtracha (Bealtaine 2025) - le heagraiochtai

na hearnala agus an phobail.
* Ardan Aighneachtai ar Line: Bhiothas in ann freagrai gan ainm a chur ar fail, rud a chuir leis an
rannphairtiocht agus a chuir guthanna mionlaigh san aireamh.

 Caidreamh le hAontas na Mac Léinn (Aibrean-lail 2025) - ag cinntit ghuthanna agus thaithi saoil na

mac léinn mar bhonn eolais direach leis an bPlean.
* Cruinnithe Atriallacha Chomchathaoirligh na Meithle - le linn Raithe 4 2025 agus Raithe 12026.
* Combhairliichan leis an Meitheal iomlan - le linn Raithe 3 agus Raithe 4 2025.

A bhui leis an bproiseas seo, cinntiodh go bhfuil an Plean Gniomhaiochta fréamhaithe ar thaithi saoil, ata

bunaithe ar fhianaise agus a léirionn comhthéacs institidideach COC.

An Proiseas Athbhreithnithe

Cinntiodh criochnilacht, soiléireacht agus cuntasacht:
Dréachti atriallach agus aiseolas na bpairtithe leasmhara
«  Athbhreithnid inmheanach na gcoisti CEl agus Ghréasan na Foirne LADT+
e Meastoireacht 6 Aontas na Mac Léinn
e Athbhreithnil seachtrach
Athbhreithnii rialala tri Fo-choiste CEl Fhoireann Ceannais na hOllscoile

» Faomhadh deireanach 6 Fhoireann Ceannais na hOllscoile (FCO) agus 6 Choisti abhartha an Udarais

Rialaithe (TBC)
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Creat Straitéiseach Samhail Cuig Philéar

Ta Plean Gniomhaiochta LADT+ 2026-2028 COC bunaithe ar Shamhail Ciig Philéar, arna thaci ag creat
laidir ar mhaithe le feidhmii, monatoireacht agus meastoireacht. Ta baint ag na piléir seo lena chéile agus
tacaionn siad da chéile, rud a chinntionn cur chuige uile-instititide i leith ionchuimisi LADT+.

Piléar 1: Bunus
Ceannaireacht, rialachas agus cuntasacht

Dirionn an Piléar seo ar ionchuimsit LADT+ a leabu laistigh de struchtiir
institidideacha le ceannaireacht laidir, socrithe soiléire rialaithe, ailinit
polasaithe agus meicniochtai cuntasachta.

Piléar 2: Cultar
Timpeallacht shabhdilte, mheastiil agus ionchuimsitheach a chruthd

Ta sé mar aidhm ag na gniomhaiochtai faoin bpiléar seo feicealacht a neartd,
comhghuailliocht a chothd, leithcheal a chosc agus deimhin a dhéanamh de go
mbraitheann gach ball de phobal na hollscoile sabhailte, go bhfuil meas orthu
agus go ndearbhaitear iad.

Piléar 3: Rathulacht
Ag tacu le follaine, dul chun cinn agus gnéthachtail na foirne agus na
mac léinn

Ta se mar thosaiocht ag an bpiléar seo tacaiocht thréadach, meantoireacht
forbartha gairmiala a chur ar fail chomh maith le dul i ngleic le bacainni
struchtdrtha a théann i bhfeidhm ar thaithi agus torthai bhaill foirne agus mhic
léinn LADT+

Piléar 4: Fas
Oideachas, oilitint agus taighde ionchuimsitheach

Ta an piléar seo mar thaca le curaclaim ionchuimsitheacha a fhorbairt chomh
maith le foghlaim ghairmidil, cumas bainistiochta agus acmhainneact taighde
ina gcinntitear go bhfuil iochuimsit LADT+ leabaithe i dteagascc, foghlaim agus
scolaireacht.

Piléar 5: Caidreamh
Pobal agus comphadirtiochtai seachtracha a neartu

Dirionn na gniomhartha seo ar chaidreamh brioch le gréasain inmheanacha
agus le pairtithe leasmhara seachtracha, lena n-airitear eagraiochtai sochai
sibhialtachun comhoibril, comhfhoghlaim agus tionchar pobail a chotha.

—

X

SR, W

A



N\

\
L e
,.\ &S
) %
Y R s
L W T

AN ; X
\ ) \ G
% A AL ~ %)
-

S = ; S

Feidhmid, Monatéireacht agus Meastoireacht

Glacfaidh COC le cur chuige struchtirtha maidir le feidhmid, faoi stidir na Meithle LADT+.

Cuirfear na nithe mar seo i bhfeidhm:

* Pleanail ghnimh i gcolaisti agus aonaid

e Oilidint, meantoireacht agus forbairt curaclaim

e Leithdhaileadh acmhainni agus uirlisi tacaiochta
Déanfar monatoireacht ar nithe mar seo a leanas:

e BailiG sonrai agus anailisiocht

e Tuairiscit PTFanna

Bealai aiseolais do bhaill foirne agus scolairi

+ Uasdatd blianthil i dTuarascail Bhliantdil CEl na hinstitiGide
Déanfar meastoireacht ar nithe mar seo a leanas:

e Athbhreithnil larthéarma (2027)

« Meastoireacht deiridh (2028)

e Meastoireacht ar athr( cultdrtha agus institiideach

* Moltai le haghaidh timthriallta amach anseo
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Ta COC meaite ar ionchuimsit LADT+ a leabl mar thosaiocht fhadtéarmach san institidid.



Plean Gniomhaiochta LADT+

Le chéile le Bréd @R

Aguisin 1:
Creat agus Plean Gniomhaiochta LADT+ 2026 - 28

Piléar 1: Bunus

Gniomh Beart na Rathilachta Amscala Uinéir an Ghimh

11 Meitheal LADT+ a bhunii chun Plean  Téarmai tagartha a dhréachta; O Mharta 2026  Gréasan LADT+,
Gniomhaiochta LADT+ a chur i cruinnithe a sceideald; tuairiscit go (ar lean) Fochoiste CEI ULT
bhfeidhm. dti Fochoiste CEl ULT uair sa raithe.

1.2 Polasaithe, gnathaimh agus Polasaithe abhartha aitheanta agus Meith-M Fomh  Bainisteoir Tacaiochta
sceidil na hollscoile aitheanta a athbhreithnithe i Suirbhé CEl na 2026; 6 M Fomh Polasaithe, OCLA,
athbhreithnil agus a leasi chun Foirne; moltai dréachtaithe; leasuithe 2026 Foram Daoine agus_
deiseanna a thapi chun ionchuimsiti  curtha isteach. Cultdir, Fochoiste CEI
LADT+ a nearti. Moltai a sholathar. uLT

13 Dul i mbun athbhreithnid ar Pholasai An polasai thuasluaite a athbhreithnii  Meith Oifig CEl/Meitheal
UCC um Fhéinidlacht agus Léiril agus a uasdatd. Dul i mbun 2026-Marta LADT+, Gréasan
Insnce do Bhaill Foirne agus Mic tagarmharcail agus comhairliichan 2027 Comhghuailliochta
Léinn COC (2018). naisitinta le hisaideoiri déanacha an Taighde Tras na

pholasai. Sraith straitéisi a fhorbairt Foirne agus na Mac
do bhainisteoiri agus Gsaideoiri an Lé&inn (TRANSS), )
pholasai. Tas a chur le hoilidint ar an Meitheal Pholasai CEl
bpolasai nua, uasdataithe.

1.4 Mol LADT+ a fhorbairt ar SharePoint/ Taighde déanta; Mol cruthaithe; Q4 2026/ Q1 Maistir Gréasain, Oifig
shuiomh idirlin chun go mbeidh ait  leathanach gréasan foilsithe. 2027 CEl, Meitheal LADT+

ar leith le haghaidh acmhainni agus
thacaiochtai LADT+

Gniomh Beart na Rathilachta Amscala Uinéir an Ghimh

21 Treoir sabhailteachta LADT+ a Athbhreithnid ar an gcomhairle; treoir ~ Seimeastar 1 OCLA, P&C, EDI
fhorbairt agus a dhaileadh ar bhaill cruthaithe; treoir dailte. 2026/27
foirne agus mic léinn ar shocriichain
agus nuair bhionn siad ag taisteal.

2.2 Feicealacht LADT+ a mhéadi ar an Abhair cruthaithe; bratacha ar Seimeastar 1 Eastait, Cumarsaid,
gcampas le habhair, siombaili agus crochadh; feicealacht coimeadta. 2026/27 CEl
gniomhartha bliantdla Broid.

2.3 Feachtas tiomsaithe feasachta LADT+  Tionscnaimh cothaithe; scéalta Seimeastar 1 CEl, Gréasan na Foirne
tiomnaithe a bhun. foilsithe; fecealacht méadaithe. 2026/27 LADT+

2.4 Treoirlinte bulaiochta frith- Treoirline dréachtaithe; meicniochtai  Seimeastar 1 CEl, P&C, Eispéireas
homafobacha/trasfhobacha a uasdataithe, lena n-airitear Speak 2026/27 na Mac Léinn
fhorbairt do mhic léinn agus mic léinn. Out. Lamhleabhair do bhainisteoiri

forbartha/seolta agus oilidint orthu
curtha ar fail gach bliain.
Piléar 3: Rathulacht
Gniomh Beart na Rathilachta Amscala Uinéir an Ghimh

31 Tacaiocht thréadach agus Tacaiochtai méadaithe; feachtas Seimeastar 1 CEl, P&C, Gréasan na
chomhghuailliochta LADT+ a chur athsheolta; liosta na nDaoine 2026/27 Foirne LADT+
chun cinn. Fasta Sabhailte cruthaithe; gradam

tosaithe; Gsaid forainmneacha ar
shinithe r-phoist a chur chun cinn,
treoir curtha chun cinn; tionscnaimh
Comhghuaillihe Brodila athsheolta;
Gradam LADT+ na Foirne a sheoladh;
comhphairtiochtai a chruthd.

3.2 Tionscaimh chun tacd le taighdeoiri Riachtanais measta; clair forbartha. O M Fomh 2026  An Oifig Taighde, CEl,
LADT+ a fhorbairt lena n-airitear Ailinil le Gniomh Athena Swan 2.2.13 Leabharlann COC
meantoireacht agus gréasain.

3.3 Neamhchinnteacht poist; foireann Seisilin phleanala reachtailte; moltai O M Fomh 2026  ULT, CEl, P&C

LADT+ le bheith mar chuid de chinnti
pleanala.

curtha isteach. Ailinia le Gniomh
Athena Swan 2.2.2, 2.2.3)

(ar lean)
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Piléar 4: Fas

Gniomh Beart na Rathiilachta Amscala Uinéir an Ghimh

4] Treoir ionchuimsitheachta agus Treoracha cruthaithe; uaslodailte; M Fomh 2026 Gréasan LADT+,
abhair ionduchtaithe LADT+ do mhic  ionduchtd curtha ar fail. Oifig CEI
leinn a fhorbairt.

4.2 Cleachtas ionchuimsitheach LADT+ Tas curtha leis an treoir; 1 fhoilsithe; an M Fomh 2026 Gréasan LADT+, Oifig
agus sleamhnan ionduchtaithe a sleamhnan san aireamh. CEl, Follaine agus
fhorbairt don fhoireann. Forbairt na Foirne

4.3 Sraith uirlisi/seicliosta LADT+ a Uirlisi cruthaithe; oilitint curtha ar fail. M Fomh 2026 Gréasan LADT+, Oifig
chruthi do bhainisteoiri agus oilitint CEl, Follaine agus
a chur ar fail. Forbairt na Foirne

A Oilitint LADT+ Workwize a sheoladh Clrsa seolta; dha sheisilin phearsanta M Fomh 2026; Oifig CEl, Daoine
agus oilidint phearsanta a aimsit/ bhliantdla reachtailte. Marta/Samh agus Cultar
fhorbairt. gach bliain

4.5 Bunachar sonrai de thaighdeoiri Proifili athbhreithnithe; bunachar Marta 2025- An Oifig Taighde, CEI,
uile COC ata i mbun taighde agus sonrai cruthaithe; foilsithe. Marta 2027; an Leabharlann
oideachais LADT+ chun caidreamh Athbhreithnid
tras-disciplineach, tras-earnala a bliantail.
éascl.

4.6 Sraith abhar agus acmhainni LADTA+  Abhair foilsithe agus ar fai sa Samhradh 2026 Gréasan
ata ionchuimsitheach a a fhoilsit a bhailiichan LADT+/ Comhghuailliochta
mbeidh teacht orthu i mbailitichan Taighde Tras na
LADT+ le hisaid ag oibrithe ciraim Foirne agus na Mac
slainte agus oideolaiochta mas mian Léinn (TRANSS),
leo. Meitheal Taighde

COC,Coiste CEI Scoil
an Oideachais,
Fochoiste CEI ULT.
Piléar 5: Caidreamh
Gniomh Beart na Rathulachta Amscala Owinéir an Ghimh

5.1 Oifigeach LADT+ tiomnaithe a Sonrai cas-ghno/poist an roil a Linasa 2026 CEl, Daoine agus
cheapadh fhorbairt mar thaca le foinse maoinithe Cultdr, Rochtain,

a aithint. ROl faofa agus lionta. Imeachtai, Gréasan
LADT+

5.2 Comchombhairle bhianntdil a bhuni  Tasc a chruthi agus meitheal a M Fomh 2026 Gripa
do phobal COC agus pairtithe chriochni chun Meabhran Tuisceana Idirghniomhaireachta
leasmhara LADT+ seachtrach. do chaidreamh COC le gripai pobail Chorcai, Egraiochtai

LADTAI+ a fhorbairt Sibhialta LADT+, CEl,
Caidreambh leis an
bPobal, COC

5.3 Imeachtai LADT+ a iniGichadh; Inidchadh déanta; bailiichan Samh 2026 CEl, Meitheal LADT+

bailiGchan a chruth(; plean
cumarsaide a fhorbairt.

cruthaithe; plean cumarsaide curtha i
bhfeidhm.
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Plean Gniomhaiochta LADT+
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Le chéile le Bréd

Aguisin 3:
Treoir Acrainmneacha LADT + (abhuile shout out)

Is ag sior-athri a bhionn an téarmaiocht maidir le gnéaschlaonadh, difriochtai i ngnéithe gnéis,
féinidlacht agus nochtadh inscne agus is iad seo na téarmai agus na sainmhinithe reatha agus an Plean
Gniomhaiochta seo a fhoilsid. Anuas air sin, nil liosta uileghabhalach i gceist leis an treoir seo. Dea-
chleachtas is ea é tar éis an tsaoil rogha téarmai an duine aonair n6 an ghripa ar leith agus ma ta td in
amhras nil le déanamh ach ceist a chur.

Lesbian

Mna ata meallta go priomha go
gnéasach agus/no go romansuil

ag mna eile. Cuimsitear mna
trasinsnceacnacha agus daoine neamh-
dhénartha, solibtha 6 thaobh inscne
de, no aiteacha 6 thaobh insncne de a
aithnionn iad féin sa téarma.

Aerach

Fir ata meallta go priomha go gnéasach
agus/no go romansdil ag fir eile agus
mna ata meallta ag mna. Usaideann
daoine eile ar an speictream LADT+ an
focal “aerach” mar fhocal a dhéanann
cur sios ginearalta.

Déghnéasach

Meallta ag nios mo6 na inscne amhain.
Cuimsitear mar shampla, fireann agus
bainean, agus airitear go soiléir daoine
neamh-dhénartha, solibhta 6 thaobh
insnce agus éi-inscneacha.

Aiteach

Téarma athshlanaithe a Gsaidtear mar
chur sios ginearalta ar fhéinialachtai
LADTAIE+. Usaidtear an téarma leis

i gcomhthéacsanna acadila agus
cultirtha eadhon an Léann Aiteach no
an Litriocht Aiteach.

Eighnéasach

Daoine nach bhfuil meallta go gnéasach
ag daoine eile puinn no in aon chor.
D'fhéadfadh daoine éighnéasacha

*Sainmhinid 6 Merriam-Webster

a bheith meallta go romansuil agus
caidreamh a bhuni. Cuimsitear sa
speictream seo féinidlachtai cosuil le
leathghnéasach agus liath-éighnéasach.

Earomansail*

Gan(puinn) mothlchan romansiil do
dhaoine eile: ar bheagan no gan duil na
mealladh romansdil.

Panghnéasach
Meallta ag gach inscne, n6 mealladh
beag beann ar inscne.

Trasinscneach (Tras)

Daoine nach ionann a ngéas breithe
agus a bhféinidlacht inscne. Mar
shampla: duine dar sannadh an
inscne fhireann trath na breithe ach le
féinitlacht bhaineann.

Idirghnéasach

Daoine a rugadh le tréithe gnéis
(cromasoim, hormoin, agus/no
anatamaiocht) nach n-oireann doibh
na gnnath-shainmhinithe a thugtar
ar fhireann no baineann. Is féidir
difriochtai idirghnéasacha a aithint
trath na breithe no an chaithreachais,
mar dhuine fasta no san iarbhas.

+

Seasann moide do na féinitlachtai eile
go léir faoi scath an fhocail Aiteach
nach n-ainmnitear go sonrach.



Aguisin 4:
Stair an Phobail LADT+ in COC

An Dr Diarmuid Scully

Ar feadh an chuid is mo6 de stair COC ni rabhthas in ann baill foirne agus mic léinn LADT+ in COC a chlos
na a fheiscint. Da n-aithneofai iad, bhi baol ann go ndéanfai iad a nairid, go ndibreofai iad no go gcuirfi
an dli orthu. Dar leis an eaglais, an stat agus morchuid Gdaras leighis an trath Gd bhi a gcuid gnéasachta
mar pheaca, mar choir agus mar fhadhb phaiteolaioch. Nuair a bunaiodh Colaiste na Banriona Corcaigh
sa bhliain 1845 (a athainmniodh mar COC in 1908), go teoiriciGil dob ann do phionds an bhais i gconai i
gcas cuid de na foirmeacha de ghniomhartha comhghnéis i measc daoine fasta comhthoilidla. An bheirt
fhear dheireanacha a cuireadh chun bais sa Bhreatain agus in Eirinn faoin reachtaiocht seo, crochadh iad
i Sasana sa bhiain 1835. Fuarthas réid le pionos an bhais sa bhliain 1861 ach leanadh leis an gcos ar bolg
dlithidil. Sa leabhar The College (Cl6 Ollscoile Chorcai, 1995) le John A. Murphy, faighimid léargas annamh
ar Ich 236 ar an tionchar a bhi aige seo ar COC nuair a luann sé gur dibriodh mac léinn sna 1930i. Na
dlithe homafobacha ba chiis le Oscar Wilde a chur i bpriosin i Sasana sa bhliain 1895 a bhi i bfheidhm i
bPoblacht na hEireann go dti 1993.

O shin i leith, ta athri nach beag tagtha ar stadas daoine LADT+ in Eirinn agus ar an meon ina leith. Ta an
claochlu seo le feiceail ar champas COC. Mar choméradh triocha bliain ar dhichoiritla (2023), reachtail COC
agus Tionscadal Aerach Chorcai, searmanas lasmuigh d’Aras Ui Rathaille in aice le Siiléid an Bhogha Baisti
chun crann a phlandail. Suitealadh an tsialoid féin sa bhliain 2021; léirionn si dearadh agus dathanna
bhratach Bogaimis le Brod (2028) ina bhfreagraitear do bhradach bunaidh Bhrod an Bhoga Baisti (1978).

Ta an bratach Bogaimis le Brod le feiceail chomh maith ar phriomhstaighre Leabharlann Boole (2026).
D’eascair an smaoineamh faoi agoigi agus ceilidrthai Broid as na gluaiseachtai idirnaisiinta ar son

cearta LADT+ de dheasca Chiréibeacha Stonewall Nua Eabhrac sa bhliain 1969. Ba iad an Ghluaiseacht um
Shaoirse Ghnéis (1973) agus an Ghluaiseacht Eireannach um Chearta na nAerach (1974) a chuir tis leis an
bhfeachtas i bPoblacht na hEireann chun cearta LADT+ a bhaint amach. Lean na griipai seo iad chomh
maith: Liberation for Lesbians (1978), the Friends of Eon, an chéad ghripa Tras in Eirinn (1978), the National
Gay Federation (1979), agus gripai réigiiinacha lena n-airitear an Cork Gay Collective (1980), a d’eagraigh
an chéad Chomhdhail Aerach Naisitnta in Eirinn (1981).

Is ag an bpointe seo a thosnaionn stair oscailte LADT+ COC chomh maith, le diospoireachtai na mac léinn
in 1979 agus in 1980 nuair a bunaiodh Gay Soc mar chumann do mhic [&inn (1980). D’aitigh gniomhaithe
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LADT+ na mac léinn, Aontas na Mac Léinn agus baill foirne a bhi mar chomhghuaillithe ar choiste rialaiteh
COC chun an Gay Soc a aithint in 1989, rud a d’fhag gurb & COC an chéad cholaiste de chuid Ollscoil na
hEireann (OE) a d’aithin cumann LADT+ do mhic léinn.

| ndiaidh do bhaill foirne LADT+ teacht le chéile in 2007, bunaiodh Gréasain na Foirne LADT+ in COC;
seoladh é go hoifigitil in 2008. Mar chomoradh deich mbliana ar bhunii an Ghréasain, bhi Brat an Bhroid
ar foluain ar chrann bratai oifigitil na hOllscoile (2017) agus bliain ina dhiaidh sin bhi se ar an gcéad
ollscoil san OE a chuir Bratach an Bhroid Thrasinscnigh ar foluain ar chrann bratai (2018). O shin i leith, i
gcomhar le Gréasain na Foirne LADT+ ta na bratacha seo curtha ar foluain ag an Ollscoil ar dhatai ar leith
ar fhéilire LADT+. Cuireadh le hionchuimsitheacht agus feicealacht LADT+ in COC ar shlite eile chomh maith;
forbraiodh Pholasai UCC um Fhéinitlacht agus LéiriG Insnce do Bhaill Foirne agus Mic Léinn COC (2018),
bunaiodh Comhghuailliocht Bhogha Baisti do bhaill foirne (2019), cruthaiodh SiGidid an Bhoga Baisti
(2019), reachtaladh feachtas na gComhghuaillithe Brodila do mhic léinn (2023) agus Imeacht Broid an
Uachtarain (2023).

De dheasca uafas na staire i gcas daoine LADT+, ta tabhacht nach beag le bratacha ar foluain agus
comharthai tacaiochta agus comhghuailliochta eile don phobal LADT+ ag comhlachtai oifigidla, institiGidi,
agus daoine aonair. Ni gniomhartha gan chiall iad ach ta bri ar leith acu agus iad mar ghealltanas chun
baill foirne agus mic léinn LADT+ in COC a chur san aireamh, a choméradh agus a chosaint.
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Aguisin 5:

Creatai

UCC EDI Frameworks

e Plean Straitéiseach COC:Go Buan Feasta (2023- 2023)

Ag Baile in COC: Creat sraitéisech Comhionannais, Eagsilachta agus lonchuimsithe (2025-2028)

o se o

Straitéisi agus Treoirchaipéisi LADT+ Eorpacha agus Naisiinta

e European Commission Guidelines for Strategies and Action Plans to Enhance LGBTIQ Equality (2022)

¢ Straitéis lonchuimsithe LADTIA+ Naisiunta —2028

e Straitéis lonchuimsithe LADTIA+ Naisiinta Gniomh 2024-2028

* |GBT Ireland Strategic Plan Making Ireland the Best Place in Europe to be LGBTQI+ 2023-2027

¢ Belong To ‘You Belong Here' Strategic Plan 2025-2027

-
* Plean Straitéiseach ShoutOut 2025 -2027 §
e TENI Supporting Transgender Inclusion in the Workplace: Guidelines for Employers and Employees &
O
Q.
» Employer’s Toolkit for LGBTQ+ Inclusion 15

Pleananna Gniomhaiochta LADT+ Ollscoileanna Idirnaisiunta

University of Sussex LGBTQ+ Inclusion Action Plan

¢ University of Sheffield LGBT+ Equality Strategy & Action Plan

+LAV'T eIy oreyuIorus uea[d

e University of Exeter LGBTQ+ Action Plan

University College London LGBTQ+ Action Plan

¢ University of Melbourne LGBTIQA+ Inclusion Action Plan

* Monash University Rainbow Communities and LGBTIQA+ Action Plan 2025-2030
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Aguisin 6:

Ballraiocht iomlan na Meithle a bhi ag plé leis an
bPlean Gniomhaiochta LADT+

Ryan Biskupovi¢-Goulding,
Gréasan na Foirne LADT+

An Dr Silvia Brandi,
Gréasan na Foirne LADT+

Fergal Crowley,
An tOifigeach Leasa UCCSU 2025-2026

Anne-Marie Curtin,
Oifigeach CEI

Barbara Diener,
Cathaoirleach Choiste CEl, Leabharlann COC

An Dr Avril Hutch,
Stilrthoir CEl

Gordon Grehan,
Shout-out (éascaitheoir seachtrach)

Ciara Murphy,
Comhchathaoirleach Ghreasan na Foirne LADT+
2023-2025

An Dr Aoife Neary,
Comhchathaoirleach Reatha, Greasan na Foirne
LADT+

Mary O’'Rourke,
lar-Chomhchathaoirleach Reatha, Greasan na Foirne
LADT+

Maurice Ryder,
Greasan na Foirne LADT+, Ceann na nAbhar Gréasain

An Dr Diarmuid Scully,
Comhchathaoirleach Ghreasan na Foirne LADT+,
2022-2025

Lucrecia Luna Smee,
larchéimi mar Chintoir, Oifig CEl

Christopher Walsh,
Comhchathaoirleach Reatha, Greasan na Foirne
LADT+

An Dr Darius Whelan,
Gréasan na Foirne LADT+







An Oifig Comhionnanais,
Eagsulachta agus lonchuimsithe
An Loiste Theas,

Colaiste na hOllscoile Corcaigh
Corcaigh, Eire

edioffice@ucc.ie

ucc.ie/en/edi

Colaiste na hOllscoile Corcaigh
University College Cork, Ireland




